COLLEGE

L\
o386 ST-MICHEL

DDDDDDDDDDD




i1

MR. VAILLANT

CHEF D’ETABLISSEMENT
COLLEGE ST-MICHEL ROSPORDEN

C'est avec une grande fierté et un fort enthousiasme que nous annong¢ons
I'ouverture officielle de la section sportive dédiée au handball a la rentrée 2025.

Cest le fruit d'une belle collaboration entre le club du Roz Hand'Du 29 et le
collége St-Michel. Cette section met en ceuvre une initiative lancée il y a un an,
qui proposait une séance optionnelle de handball d'une heure et demie chaque
semaine. Désormais, les collégiens auront la possibilité de participer a deux
séances hebdomadaires et d'intégrer un programme sportif plus compétitif.

La section sportive de handball accueillera 8 éléves par niveau, de la 6eme a la
3éme, leur offrant 'opportunité unique de combiner leur parcours scolaire avec
une pratique sportive encadrée par un entraineur professionnel. Ce projet a
pour ambition de transmettre les valeurs sportives telles que I'engagement, le
respect, I'esprit d'équipe et la persévérance, tout en permettant aux éléves de
développer leurs compétences physiques et techniques.

Grace a cette initiative, le college St-Michel et le Roz Hand'Du 29 unissent leurs
forces pour former des jeunes sportifs épanouis, tout en contribuant au
rayonnement du handball sur notre territoire. 17
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SEBASTIEN GUYADER

EDUCATEUR SPORTIF DE HANDBALL
Salarié du ROZ HAND’'DU 29 depuis Janvier 2023

BPJEPS Activité Physique pour Tous
Titre a Finalité Professionnel de Niveau IV

MARIE CARNOT

EDUCATRICE SPORTIVE DE HANDBALL
Salarié du ROZ HAND'DU 29 depuis Aodt 2024

Licence STAPS
Titre a Finalité Professionnel de Niveau V en cours

JEAN-BAPTISTE HESPEL

ENSEIGNANT D’EPS AU COLLEGE ST-MICHEL
Salarié du college depuis Septembre 2020

Professeur principal en classe de 5eme
Membre du Conseil de Vie Collégienne




PRESENTATION

La Section Sportive Scolaire du College St-Michel a Rosporden est une initiative de formation créée
par le college en partenariat avec le club du ROZ HAND'DU 29.

Destinée aux jeunes du secteur, scolarisés de la 6éme a la 3eéme, la section offre la possibilité de
continuer leur éducation tout en intensifiant leur engagement sportif. Cette Section Sportive
Scolaire peut servir de tremplin vers un parcours d'excellence dans le sport. En rejoignant la
section, I'éleve doit faire preuve de motivation pour réussir un double projet : études et pratique
sportive approfondie.

Objectifs pédagogiques :

e Favoriser I'épanouissement personnel, valoriser les éleves par l'acquisition de compétences et
réussir a développer un niveau d'exigence.
Permettre la poursuite d'une formation visant la citoyenneté : le respect des regles, le respect
d’autrui, le contréle de soi, la participation a un projet collectif, 'humilité, I'investissement et la
persévérance.
Encourager la prise de responsabilité.
Permettre un perfectionnement (physique, technique, tactique, mental) dans la pratique
sportive du handball.
Développer la culture de jeu et plus généralement les connaissances liées a I'EPS.

Fonctionnement de la Section Sportive Scolaire Handball :

La section fonctionne sous la responsabilité du college St-Michel de Rosporden et en partenariat
avec le club du ROZ HAND'DU 29.

Entrainements :

Les entrainements sont mis en place en plus des 3 heures d'EPS hebdomadaires. Deux séances
d'une heure et demie sont programmeées dans le cadre de la Section Sportive Scolaire.

6éme/5éme : lundi 11h20 - 12h50 et le jeudi 13h30 - 15h00.*
4éme/3éme : mardi 11h20 - 12h50 et le jeudi 16h05 - 17h35.*

*Les créneaux peuvent étre modifiés suivant les disponibilités des installations sportives.

Les séances sont encadrées par les entraineurs salariés du club du ROZ HAND'DU 29 en
coordination avec le professeur référent.

Professeur référent : M. Jean-Baptiste HESPEL, professeur d'EPS
Entraineurs : M. Sébastien GUYADER et Mme Marie CARNOT




Critéeres d'inscription :

Cette activité s'adresse aux éleves ayant de bonnes aptitudes sportives mais sans exigence quant
a leur niveau de départ dans l'activité. Les débutants peuvent donc s'inscrire. Des tests de
sélection sont mis en place avant I'entrée en section.

Suivi scolaire et sportif :

Le suivi scolaire et sportif est de la responsabilité de I'équipe pédagogique. En cas de difficultés
rencontrées dans les résultats scolaires, I'équipe pédagogique peut étre amenée a se prononcer
en faveur de plusieurs mesures : allegement de la charge d'entrainement, étude obligatoire,
soutien scolaire.

Compétition :

Les éleves de la section Handball participeront a des compétitions certains mercredis aprés-midi
dans le cadre de 'UGSEL pour représenter le college lors de compétitions départementales,
régionales voire nationales ! Les éléves inscrits s'engagent a participer a ces compétitions.

Discipline :

Les éleves de la Section Sportive Scolaire doivent respecter en toutes circonstances les reglements
intérieurs du collége et du club. Ils ont un devoir d'exemplarité tant dans leur vie de collégien que
de sportif.
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PROMOTION 2024-2025

15 6eéme - 5eme dont 8 filles et 8 garcons

11 4eme - 3éme dont 3 filles-et 8 garcons

DATES A RETENIR

PORTES OUVERTES : VENDREDI 31 JANVIER
SAMEDI 29 MARS (9H30-12H)
TESTS DE SELECTION : MERCREDI 2 AVRIL 2025 (5éme - 4éme)

MERCREDI 7 MAI 2025 (CM2 - 6éme)

CONTACTS

Sébastien GUYADER

guyader.sebastienrhd29@gmail.com
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Collége ST-MICHEL

secretariat@st-michel.bzh



